
Êîâðèæêà ÷àéíàÿÑîñòàâÏðèìåðíî íà 10 êóñêîâ:1 ñòàêàí ÷àéíîé çàâàðêè,1 ñòàêàí ñàõàðà,1 ÿéöî,2 ñò. ëîæêè âàðåíüÿ èëè ìåäà,1 ñò. ëîæêà ïîäñîëíå÷íîãî ìàñëà,1/2 ÷. ëîæêè ñîäû,1 1/2 ñòàêàíà ìóêè...ÈíãðåäèåíòûÏðèìåðíî íà 10 êóñêîâ:1 ñòàêàí ÷àéíîé çàâàðêè,1 ñòàêàí ñàõàðà,1 ÿéöî,2 ñò. ëîæêè âàðåíüÿ èëè ìåäà,1 ñò. ëîæêà ïîäñîëíå÷íîãî ìàñëà,1/2 ÷. ëîæêè ñîäû,1 1/2 ñòàêàíà ìóêèÊàê ïðèãîòîâèòüÇàâàðèòü êðåïêèé ÷àé, 2 ñò.ë. ÷àÿ íà ñòàêàí âîäû. Ðàñòåðåòü 1 ñò. ñàõàðà + 1 ÿéöî + 2 ñò. ëîæêè ìàëèíîâîãî (ñìîðîäèíîâîãî) âàðåíüÿ. Ìîæíî âàðåíüå çàìåíèòü ìåäîì, êàê ÿ îáû÷íî äåëàþ ïî îòñóòñòâèè âàðåíüÿ. Äîáàâèòü 1 ñò. ëîæêó ïîäñîëíå÷íîãî ìàñëà è 1/2 ÷.ë. ñîäû, õîðîøî ïåðåìåøàòü è âëèòü ïîëîâèíó ïðèãîòîâëåííîãî ÷àÿ (áåç ÷àèíîê, åñòåñòâåííî). Âñûïàòü 1 1/2 ñòàê. ìóêè è îñòàâøóþñÿ çàâàðêó. Òåñòî äîëæíî ïîëó÷èòüñÿ êîíñèñòåíöèè ãóñòîé ñìåòàíû. Âûëèòü òåñòî íà ñêîâîðîäêó, ñìàçàííóþ ìàñëîì, è âûïåêàòü 30 ìèí. ïðè 200 Ñ.Âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ10 ìèí + 40 ìèí
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